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GIFTALARM!®
TODLICHE IMPFUNGEN!

Wenn Du oder Dein Kind noch ungeimpft und somit unbeschadet seid, so danke der guten Macht,
an die Du glaubst, die das bisher verhindert hat, und fange bitte nie mit dem Impfen an! Falls Du
schon damit angefangen hast, so hore bitte sofort damit auf, es kann gerade noch rechtzeitig sein!
Falls Du oder Dein Kind schon ,,voll durchgeimpft* seid, nur ein ,,bisschen* krank seid und Du der
Meinung bist, es kime auf eine Impfung mehr oder weniger nicht an und es sei doch bisher alles
ganz gut gegangen und ohne die bisherigen Impfungen wirest Du wahrscheinlich viel kranker, so

muss ich Dir leider sagen:

Oh doch, es kann sehr wohl diese eine Impfung mehr oder weniger sein, auf die es ankommt! Es
kann genau diese eine Impfung sein, die Du noch machen lasst, die Deinem Immunsystem oder
dem Deines Kindes das Genick bricht! Und leider muss ich Dir auch sagen, dass Du ohne Deine

bisherigen Impfungen wahrscheinlich gesiinder wérst!

Ein Irrtum, eine Téuschung, eine Liige oder ein Verbrechen muss nur gro3 genug sein, um nicht
erkannt zu werden. Wenn ,,alle* es so machen und es doch ,,immer* schon so gemacht wurde und
aullerdem von allen Universitits- und Kirchenkanzeln herunter und auf allen medialen und

politischen Kanélen rund um die Uhr gepredigt wird, wie wirksam und sicher das Impfen wire und

* Der Warnruf ,,GIFTALARM! TODLICHE IMPFUNGEN!* ist Teil III einer Schrift vom 29.9.2026 namens
,,ECCE HOMO - BEZEUGUNG UND ZEUGNIS®, die als Teil V auch ein ARZTLICHES ZEUGNIS iiber die
Befreiung von der Impfpflicht beinhaltet. Die Dokumente konnen von den Webseiten www.gruenerarzt.de
und www.menschenwerden.de, iiber den Link https:/tinyurl.com/26fwp8py und hier heruntergeladen
werden. Erfahrungsberichte bitte iiber die E-Mail-Adresse eccehomo@menschenwerden.de an Dr. Griiner
senden, vorzugsweise per protonmail. Siehe auch blog.menschenwerden.de und aerzte-mit-gewissen.org.
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dass das Impfen tliberhaupt die grofSte Errungenschaft der modernen Medizin sei, dann, ja dann
muss es doch stimmen, nicht wahr? Es kann doch nicht sein, dass das falsch ist, was man uns
erzdhlt und dass sich so viele Menschen gleichzeitig und iiber so lange Zeit schon haben tduschen
lassen und es kann doch vor allem nicht sein, dass ich, der ich doch so ein heller Kopf bin, das nicht

gemerkt hitte!

Auch dazu muss ich Dir leider sagen: Oh doch, leider doch. Auch ich, der ,,Herr Doktor* bin
selber so ein ,,heller Kopf™, der es Jahrzehnte nicht gemerkt hat. Das Erwachen ist schmerzhaft, und
wenn es einmal begonnen hat, dann hort es nicht mehr auf — beides, das Erwachen und der
Schmerz. Man nennt das ,, Ent-Tduschung™ — von liebgewordenen, bequemen Vorstellungen,
falschen Heilsversprechen, von der Wissenschaft, von Autorititen, denen man bisher vertraut hat,
und besonders von sich selbst. Man erleidet einen Schock. Es tut weh, einsehen zu miissen, dass
man doch nicht so klug gewesen ist, wie man dachte, dass man sei, dass man getduscht wurde und
sich hat tduschen lassen; — aber auch das geht voriiber, und dann geht es einem besser, denn man hat
die Wahrheit aufgenommen wie eine bittere Arznei und steht ein Stiickchen mehr in der
Wirklichkeit.

Iim sahre 2026 stehe ich in meinem 67. Lebensjahr und tiberblicke ein drztliches Berufsleben von
38 Jahren. Ich habe in dieser Zeit Hunderte von schwer impfgeschidigten Menschen selber
gesehen, bekam in Patientengesprachen von Tausenden von weiteren Impftragddien erzihlt,
erinnere mich an viele Schwerkranke und Behinderte, bei welchen mir im Nachhinein der
Zusammenhang ihrer Krankheit mit vorangegangenen Impfungen aufging und wei3 inzwischen
aufgrund meiner Nachforschungen von Millionen von Menschen, die an Impfungen zugrunde
gingen. Als Notarzt musste ich widhrend der Coronazeit erleben, wie mir die Menschen durch die

Coronaimpfung - nicht durch Corona! - buchstdblich unter den Hidnden weggestorben sind. IcH

WEI MIT ABSOLUTER SICHERHEIT AUS EIGENER HUNDERTFACHER, VERGLEICHENDER ANSCHAUUNG
UBER JAHRZEHNTE, DASS UNGEIMPFTE KINDER UND ERWACHSENE GESUNDER SIND ALS DIE
GEIMPFTEN!

Der Impfkalender der STIKO vom 23.1.2025 sieht fiir das erste Lebensjahr eines Kindes
insgesamt 12 Injektionen gegen 14 Mikroorganismen vor '. Davon werden 7 Injektionen bereits bis
zum Ende des 4. Lebensmonats gegeben, in einen winzigen Korper, bei dem alles ganz zart,
verletzbar, in Entwicklung und am Wachsen ist. Besonders das Nervensystem ist noch nicht
ausgereift. Die Myelinisierung der Nervenfasern ist ein fortlaufender Prozess und erreicht erst Ende
des dritten Lebensjahres eine gewisse Reife. Dementsprechend betreffen die héaufigsten
Impfschdden das zentrale Nervensystem mit allen Arten und Graden von neurologischen

Erkrankungen. Wenn die Schiadigung eintritt, kann es zum plétzlichen Kindstod (SIDS) kommen 2.

! Bei der Zihlung der Injektionen wurde davon ausgegangen, dass ein 6-fach-Impfstoff verwendet wird.
2 Vax Facts - 2025 Paul Thomas, M.D., ISBN 9781636984971 paperback, ISBN 9781636984988 ebook.
S. 193: ,,Vaccines are the number one cause of SIDS*.
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Wird die Impfung primdr {berlebt, kann es zum Stillstand der motorisch/sensorisch/-
seelisch/geistigen Entwicklung kommen und bereits vorhandene Fihigkeiten konnen wieder
verloren gehen. Anfallsleiden kénnen hinzukommen. Ein Leben im Rollstuhl und lebenslange
Pflegebediirftigkeit sind oft die Folge.

Lcider habe ich am Anfang meiner arztlichen Tétigkeit auch noch einige Jahre geimpft, zwar
zuriickhaltend und in den 90-er Jahren grundsétzlich erst nach vollendetem ersten, wo moglich erst
nach vollendetem dritten Lebensjahr, weil uns Arzten natiirlich die hohe Verletzlichkeit des
kindlichen Organismus bekannt ist, doch habe ich es eben doch getan, weil ich so wie die meisten
meiner Kollegen und so wie die meisten Eltern, vom Ausmal} und der Schwere von Impfschiden
noch nichts wuflte. — Mit schlechtem Gewissen erinnere ich mich an die Gewalt, die ich zusammen
mit den Eltern des Kindes angewendet habe, um ein vorher fréhliches und gesundes Kind zu
impfen, mit dem Erfolg, hinterher ein weinendes, verletztes Kind zu haben, das nicht verstehen
kann, wie die Menschen, die es doch so lieb hat, die eigenen Eltern, und dann noch dieser Mann mit
dem weiflen Mantel, so grausam sein konnen, ihm solche Schmerzen zuzufiigen. Wie ich
inzwischen begriffen habe, nimmt das hdhere Ich des Kindes die Falschheit dieser
Zwangsbehandlung sehr genau wahr. Der Vorgang ist hoch traumatisch fiir Kérper und Seele des
Kindes. Er bleibt fiir immer in den Leib und die Biografie eingeschrieben und kann diese tragisch
verandern. Obwohl ich damals fiihlte, wie furchtbar das fiir das Kind war, und obwohl ich schon
ahnte, dass das auch schaden kann, habe ich es trotzdem getan, weil der ganze etablierte
Medizinbetrieb, der Impfkalender und die Eltern es von mir erwarteten und auch, weil es fiir
sogenannte ,,praventive Leistungen® extra Geld gibt. Es ist schockierend, sich eingestehen zu
miissen, dass man aufgrund unreflektierter Nachahmung, ohne diesen medizinischen Eingriff je
selber griindlich hinterfragt und tiberpriift zu haben, blind bereit war, einem so kleinen Menschen so

wehzutun und potentiell groBen Schaden zuzufiigen.

Im Kieinen wie im GroBen: Ubertragen auf die Bereitschaft, im Krieg zu téten, greifen dhnliche
psychologische Mechanismen. Unter dem Einfluss eines kollektiven Glaubenssatzes, der mittels
standiger medialer Wiederholung ,,eingeimpft* wird, unter der Angst, ausgegrenzt zu werden, falls
er zu einer anderen Diagnose der Wirklichkeit kommt und danach handelt, ignoriert der Mensch
lieber seine innere Stimme der Wahrheit und des Gewissens, legt sich stattdessen ein
rechtfertigendes, gedankliches Konstrukt zurecht, und ist schlieBlich bereit, etwas zu tun, wie
ferngesteuert, wie mechanisch, ,,als ob er nicht sich selbst sei“ — eine Formulierung, die den
Sachverhalt treffend beschreibt, denn das eigene ,,Ich* ist abwesend und ersetzt worden durch ein
kollektives ,, Wir, welches wiederum per Massensuggestion gesteuert wird — und tétet Menschen!
Toten ist ja bekanntlich ein Kapitalverbrechen und wird in der eigenen Zivilgesellschaft hart
bestraft. Wird aber von einer Autoritdt eine Gruppe von Menschen zum Feind erklért, ist das Toten
auf Befehl plotzlich erwiinscht, wird als Pflicht hingestellt und belohnt, wihrend das
Nichttotenwollen, auch unter dem Namen Friedfertigkeit bekannt, bestraft wird. — Stanley Milgram,

ein amerikanischer Psychologe, hat 1961 in einem Experiment untersucht, bis zu welchem Grad
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Menschen bereit sind, autoritiren Anweisungen Folge zu leisten, auch wenn sie dabei einem
anderen Menschen, entgegen ihrem Mitgefiihl und Gewissen, grole Schmerzen zufligen ,,miissen®.
Dabei waren die wahren Versuchspersonen die ,,Lehrer, die dem ,,Schiiler* (Schauspieler) auf
Geheil} eines ,,Versuchsleiters* (Schauspieler) Stromschldge versetzen sollten, wenn dieser bei der
Antwort auf eine Frage, die ihm der ,,Lehrer stellte, einen Fehler machte. Bei jedem weiteren
,Fehler” sollte die Starke der Stromschlige gesteigert werden. Erschiitterndes Ergebnis: 65% (!) der
,Lehrer gingen auf wiederholte Anweisungen, Beschwichtigungen und verkappte Drohungen des
,» Versuchsleiters® bis zum Maximum von eigentlich tédlichen 450 Volt (!), obwohl sie selber vor
Beginn des Experiments einen geringen echten Stromschlag erhalten hatten, wussten wie
schmerzhaft das ist, der ,,Schiiler extremste Schmerzen und Verzweiflung mimte, flehentlich um

Beendigung des ,,Experiments* bat und am Ende ganz verstummte, als ob er tot wire.

Die Darstellung der Schicksale von Impfopfern im Film m ,,Vaxxed 2 ', mit Del Bigtree, Brian
Hooker, Suzanne Humphries, Regie Brian Burrowes, den es auch mit deutscher Synchronisierung
gibt, sind leider nicht iibertrieben. Was gezeigt wird, entspricht meinen eigenen Erfahrungen. —
m . Krank geimpft - Betroffene erzédhlen. Wenn der Beipackzettel wahr wird" %, ist der Titel eines
Buches meiner Kollegen Dr. Carola Javid-Kistel und Rolf Kron, Hrsg. Ulrike Gerstmayer, ISBN:
978-3-94156-790-0, Didactus Verlag, das deutschsprachige Impfopfer zu Wort kommen 148t. — Die
Schrift, die mir vor vielen Jahren die Augen 6ffnete, ist m ,,Impfen, das Geschéft mit der Angst™?,
von Dr. med. Gerhard Buchwald, erschienen 2010, 13. Auflage 2020, ISBN: 978-3-89189-178-0,
Emu Verlag. — Arzteverbinde von Kollegen, die sich ihre Fihigkeit zur eigenen Urteilsbildung
bewahrt haben, sind zum Beispiel: m MWGFD - Mediziner und Wissenschaftler fiir Gesundheit,
Freiheit und Demokratie e.V. *. — m ABVHE - Arztlicher Berufsverband Hippokratischer Eid * —
m Arzte fiir Aufklirung © — m Arzte stehen auf’ — m AFI - Arztinnen und Arzte fiir Individuelle
Impfentscheidung ® — In den USA kémpft der derzeitige Gesundheitsminister, Robert F. Kennedy
Jr. seit Jahrzehnten mit der von ihm gegriindeten Organisation m ,,Children’s Health Defense* °, fiir
die Gesundheit der Kinder. Im m US-Bundesstaat Florida unter Gouverneur Ron Desantis wurden
jetzt alle Impfpflichten abgeschafft. «,Florida parents have an absolute right to make informed

medical decisions for their children without coercion, including the decision to receive or decline

! Vaxxed2: https://archive.org/details/vaxxed-2-deutsch | Reservedownload: https://web.tresorit.com/l/oB-
feJHCXWIOLmxtWOVwjTwWpSzA

2 krank geimpft: https://didactus-kempten.de/shop/item/9783941567900/krank-geimpft-betroffene-erzahlen-
von-carola-javid-kistel-dr-med-rolf-kron-ulrike-gerstmayer-kartoniertes-buch

3 Dr. Gerhard Buchwald. Impfen. Das Geschift mit der Angst. ISBN: 9783891891780. emu-verlag.de

* MWGFD: https://www.mwgfd.org/

> Arztlicher Berufsverband Hippokratischer Eid: https://www.aerzte-hippokratischer-eid.de/

6 Arzte fiir Aufklirung: https://aerzte-fuer-aufklaerung.de/

7 Arzte stehen auf: https://aerztestehenauf.at/

8 Arztinnen und Arzte fiir Individuelle Impfentscheidung: https://individuelle-impfentscheidung.de/.

? Children’s Health Defense, Robert F. Kennedy jr.: https:/childrenshealthdefense.org/,
https://www.hhs.gov/about/leadership/robert-kennedy.html
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vaccines,” said State Surgeon General Dr. Joseph A. Ladapo. "It will always be unethical for
pediatricians to deny care based on a parent's vaccination preferences, because coercion undermines
the principle of informed consent“y. ! — (Ubersetzung: «,,Floridas Eltern haben ein absolutes Recht,
eine informierte Entscheidung fiir ihre Kinder zu treffen, ohne Zwang, inklusive der Entscheidung,
Impfungen anzunehmen oder abzulehnen®, sagte Gesundheitsminister Dr. Joseph A. Lapado. ,,Es
wird fiir Kinderdrzte immer unmoralisch sein, eine Behandlung zu verweigern aufgrund einer
Entscheidung der Eltern zu den Impfungen, weil Zwang das Prinzip der informierten Entscheidung

unterminierty.)

Zu einer historischen Wende in der Datenlage zur Beurteilung der Sicherheit von Impfprogrammen
kam es im Jahr 2025 durch das Bekanntwerden der Ergebnisse einer grofen klinischen
Vergleichsstudie von geimpften und ungeimpften Kindern, die am Henry Ford Health System in
Detroit, Michigan, retrospektiv vom Jahr 2000 bis 2016 an 18.468 Kindern durchgefiihrt wurde.

Figure 1. Kaplan Meier Curve: 10-year Chronic Disease-Free Survival by Vaccine Exposure
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Grafik 1 - Kaplan Meier Kurve mit dem Anteil der Kinder, die nach 10 Jahren noch frei von einer chronischen Krankheit sind, diffe-
renziert nach Impfstatus. Quelle: Seite 19 der Studie, siehe FufSnote 1.

Davon hatten 16.511 mindestens eine Impfung bekommen und 1957 waren komplett ungeimpft. Es
sollte die Hypothese bestdtigt werden, dass geimpfte Kinder gesiinder sind als ungeimpfte. Als die
Studie jedoch die Hypothese nicht bestdtigen konnte, sondern zeigte, dass das Gegenteil zutrifft,
wurde sie 8 Jahre lang nicht verdffentlicht, bis es dem investigativen Journalisten Del Bigtree
gelang, den Studienleiter zur Herausgabe der Studie zu bewegen, die den Titel trigt: m Impact of
Childhood Vaccination on Short and Long-Term Chronic Health Outcomes in Children: A Birth
Cohort Study. Autoren: Lois Lamerato, PhD, Abigail Chatfield, MS, Amy Tang, PhD, Marcus

!'US-Bundesstaat Florida: https://www.flgov.com/eog/news/press/2026/first-lady-casey-desantis-hosts-
parental-empowerment-and-medical-freedom-roundtable

ECCE HOMO GIFTALARM! 5


https://www.flgov.com/eog/news/press/2026/first-lady-casey-desantis-hosts-parental-empowerment-and-medical-freedom-roundtable
https://www.flgov.com/eog/news/press/2026/first-lady-casey-desantis-hosts-parental-empowerment-and-medical-freedom-roundtable
https://www.flgov.com/eog/news/press/2026/first-lady-casey-desantis-hosts-parental-empowerment-and-medical-freedom-roundtable
https://www.flgov.com/eog/news/press/2026/first-lady-casey-desantis-hosts-parental-empowerment-and-medical-freedom-roundtable
https://www.flgov.com/eog/news/press/2026/first-lady-casey-desantis-hosts-parental-empowerment-and-medical-freedom-roundtable

Zervos, MD. ' Die Ergebnisse und die Umsténde der Entstehung und Vero6ffentlichung der Studie
werden in dem m Film ,,4n inconvenient study* ** dargestellt. Das eindeutige und schockierende
Ergebnis bewahrheitet meine Beobachtung und die von Tausenden von anderen Arzten auf der
ganzen Welt: Geimpfte Kinder erkranken durchweg hiiufiger an einer chronischen Erkrankung
als ungeimpfte. In Grafik 1 oben ist fiir einen 10-Jahres-Zeitraum die Wahrscheinlichkeit
dargestellt, noch frei von einer chronischen Erkrankung zu sein. In der Gruppe der Ungeimpften
(rot) waren nach 10 Jahren noch 83% ohne chronische Erkrankung, wihrend es in der Gruppe der
Geimpften nur noch 43% waren. Anders ausgedriickt hatte ein Kind aus der geimpften Gruppe ein

insgesamt 2,54-fach erhdhtes Risiko, eine chronische Erkrankung zu entwickeln:

Die Krankheitsgruppe, fiir welche die Geimpften das am meisten erhohte Risiko hatten, ist die
Gruppe der Autoimmunkrankheiten mit Faktor 5,96. Das bedeutet, dass geimpfte Kinder fast 6 x
héufiger eine Autoimmunkrankheit entwickeln, als ungeimpfte! Die Krankheitsgruppe beinhaltet
rund 80 Krankheiten, wozu auch Thrombozytopenische Purpura, Rheumatoide Arthritis, Lupus
Erythematodes, Multiple Sklerose und Guillain-Barré Syndrom (aufsteigende, entziindliche
Lahmungen) gehoren. Die Krankheitsgruppe mit dem am zweithdufigsten erhohten Risiko ist die
der neurologischen Entwicklungsstorungen mit Faktor 5,53, darunter v.a. Sprachstorungen,
Entwicklungsverzogerungen, Tics, ADHS, Verhaltensstorungen und motorische Behinderungen.
Das Risiko fiir Asthma ist 4,25-fach, das fiir atopische Krankheiten (Allergien) 3,03-fach und das
fiir Ekzeme 1,31-fach erhoht. In der ungeimpften Gruppe gab es umgekehrt kein erhohtes Risiko fiir
irgendeine andere chronische Krankheit. Fiir einige Krankheiten konnte nicht einmal ein Risiko
berechnet werden, weil alle Fiélle der betreffenden Krankheit ausschlieBlich in der geimpften und
kein einziger Fall in der ungeimpften Gruppe aufgetreten waren. Dazu gehorten Diabetes (als Typ 1
eine Autoimmunkrankheit), Cerebrale Dysfunktion, ADHS, Verhaltensauffalligkeiten, Intelligenz-

und Lernstérungen, Tics und andere psychologische Leiden *.

Dic letzteren 6 Krankheitskategorien - ADHS, Verhaltensauffilligkeiten, Intelligenz- und
Lernstérungen, Tics und andere psychologische Leiden - traten nur in der geimpften Gruppe auf. —
Das bedeutet nichts anderes, als dass ein groer Teil der Verhaltens- und Lernprobleme unserer
Kinder in den Schulen durch die Impfungen verursacht wird! Oft habe ich in der Sprechstunde
Familien gehabt, wo Eltern genau diese schwere Erfahrung machen mussten: Die ersten ein, zwei

Kinder wurden noch geimpft, erlitten dadurch eine Entwicklungsstorung und waren dann

! Download Studie: https://www.documentcloud.org/documents/26089210-henry-ford-vaccinated-unvaccina-
ted-study/ oder https://tinyurl.com/mr23ju3t.

2 An inconvenient study, movie: https://www.aninconvenientstudy.com/ oder https:/tinyurl.com/78en2sja.

3 Eine unbequeme Studie, Film: https://web.tresorit.com/l/yyTrw#US5hkWaToQmkZLUI1 TvrmnA

* Siehe auch Werner Gertz und Bert Ehgartner vom 19.11.2025: https://www.mwgfd.org/2025/11/eine-unbe-
queme-studie/; Download: https://web.tresorit.com/l/y4dyyi#xEeyC04CqSrRHX8Ge72TOA, sowie Prof.
Harald Walach vom 25.11.2025: https://www.mwgfd.org/2025/11/die-unbequeme-studie-ein-kommentar-
von-harald-walach/; Download: https://web.tresorit.com/l/yRQd2#Gnl7xSrg_gx4M5iXal1lexQ

ECCE HOMO GIFTALARM! 6


https://www.documentcloud.org/documents/26089210-henry-ford-vaccinated-unvaccinated-study/
https://www.documentcloud.org/documents/26089210-henry-ford-vaccinated-unvaccinated-study/
https://www.documentcloud.org/documents/26089210-henry-ford-vaccinated-unvaccinated-study/
https://tinyurl.com/mr23ju3t
https://tinyurl.com/mr23ju3t
https://www.aninconvenientstudy.com/
https://tinyurl.com/78en2sja
https://tinyurl.com/78en2sja
https://web.tresorit.com/l/yyTrw#U5hkWaToQmkZLUl1TvrmnA
https://web.tresorit.com/l/yyTrw#U5hkWaToQmkZLUl1TvrmnA
https://web.tresorit.com/l/yyTrw#U5hkWaToQmkZLUl1TvrmnA
https://www.mwgfd.org/2025/11/eine-unbequeme-studie/
https://www.mwgfd.org/2025/11/eine-unbequeme-studie/
https://web.tresorit.com/l/y4yyi#xEeyC04CqSrRHX8Ge72T0A
https://web.tresorit.com/l/y4yyi#xEeyC04CqSrRHX8Ge72T0A
https://web.tresorit.com/l/y4yyi#xEeyC04CqSrRHX8Ge72T0A
https://www.mwgfd.org/2025/11/die-unbequeme-studie-ein-kommentar-von-harald-walach/
https://www.mwgfd.org/2025/11/die-unbequeme-studie-ein-kommentar-von-harald-walach/
https://web.tresorit.com/l/yRQd2#GnI7xSrg_gx4M5iXaL1exQ
https://web.tresorit.com/l/yRQd2#GnI7xSrg_gx4M5iXaL1exQ
https://web.tresorit.com/l/yRQd2#GnI7xSrg_gx4M5iXaL1exQ
https://web.tresorit.com/l/yRQd2#GnI7xSrg_gx4M5iXaL1exQ

lernbehindert und verhaltensauffillig. Aus dem Schaden klug geworden, wurden die folgenden

Kinder nicht geimpft und entwickelten sich préachtig!

Das Bahnbrechende an der oben genannten Studie ist, dass diese zum ersten Mal (!) die Haufigkeit
aller Arten von Krankheiten erfasst, die wihrend des langen Beobachtungszeitraumes zur
Behandlung fiihrten, und diese Héaufigkeiten aufschliisselt nach dem Merkmal ,,geimpft”, was
bedeutet egal welche Impfung und egal welche Anzahl von Impfungen, von einer bis zu {iiber
dreiBig (!) Injektionen, und nach dem Merkmal ,,ungeimpft®, was bedeutet komplett ungeimpft, d.h.
keine einzige Injektion. Man sollte meinen, dass eine solche Studie wie die hier vorliegende, welche
iber einen ldngeren Zeitraum die Gesundheit von Geimpften mit der Gesundheit von komplett
Ungeimpften vergleicht, die Grundlage bilden miisste fiir jede Zulassung eines Impfstoffes. Es
miisste vor Anwendung am Menschen gezeigt werden, dass die Impfung a) notwendig, b) wirksam
und c) sicher ist und das miisste nach medizinischem Goldstandard in einer prospektiven,
randomisierten Doppelblindstudie geschehen, bei welcher weder der Arzt noch der Patient weil3, ob
das echte Medikament (Verum), oder ein echtes Scheinmedikament, wie z.B. 0,9% Kochsalzlosung
(Placebo) verwendet wird — Genau das aber ist erschiitternderweise nicht der Fall! Es ist nicht die
Regel, dass bei Zulassung eines neuen Impfstoffs durch griindliche Studien mit echtem Placebo die
Frage gekldrt ist, ob die Gesamtgesundheit als entscheidender Zielparameter in der geimpften
Population mittel- und langfristig wirklich besser ist, als in der durch ein echtes Placebo definierten
Kontrollgruppe der Ungeimpften. ' Dadurch aber sind die Impfprogramme nie korrekt validiert
worden! Die Zulassungsstudien haben immer nur den neuen Impfstoff mit dem alten verglichen,
mit dem vorgeschobenen Argument, es sei ,,unethisch®, den neuen Impfstoff mit einem echten
Placebo zu vergleichen. Nun war aber der alte Impfstoff auch noch nie gegen echtes Placebo
getestet worden! — Unabhéngig von obiger Studie hat eine Gruppe israelischer Wissenschaftler zu
diesem Thema eine umfangreiche Arbeit verfasst mit dem vielsagenden Titel ,,Schildkréten bis
ganz nach unten. Wissenschaft und Mythos des Impfens?. Darin wird minutids mit tiber 1200
Originalzitaten aus der offiziellen wissenschaftlichen Literatur herausgearbeitet, dass dem
tatsdchlich so ist: Es gab noch nie die entscheidende Studie, die bewiesen hitte, dass die langfristige
Gesamtgesundheit geimpfter Menschen besser ist, als die der ungeimpften. Es ist klar, warum diese
Studien vermieden wurden und bis heute vermieden werden - sie hdtten von Anfang an gezeigt,

dass ungeimpfte Populationen gesiinder sind!

skoksk

Das Grundhandwerkszeug eines Arztes zur Stellung einer Diagnose besteht seit

Menschengedenken aus der Erhebung der Krankenvorgeschichte (Anamnese), der Untersuchung

! Das bedeutet, dass es zwar mdglich ist, durch eine Impfung einen bestimmten Antikérpertiter zu erzeugen
und bestenfalls die Hiufigkeit einer bestimmten Infektion zu reduzieren, dass aber dafiir der geimpfte
Mensch sich wesentlich schwerwiegendere andere akute und chronische Krankheiten einhandelt.

2 Schildkréten bis ganz nach unten. Wissenschaft und Mythos des Impfens: www.theturtlesbook.com
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der Leiblichkeit des Patienten mittels der physischen und geistigen Sinne des Arztes und bei Bedarf
ergdnzenden apparativen und Laboruntersuchungen. Je erfahrener der Arzt ist, und je besser seine
Wahrnehmungsorgane und seine Denkféahigkeit ausgebildet sind, umso haufiger kann die Diagnose
allein aufgrund der Anamnese und der damit einhergehenden geistigen Wahrnehmung des Patienten
gestellt werden. Tritt eine Krankheit neu auf, sucht man wie ein Detektiv nach Auftilligkeiten in
der Vorgeschichte. Die wichtigste Frage ist: Was geschah in der Zeit vor Auftreten der Symptome?
Hat sich jemand z.B. sehr gedrgert, so kann das bei entsprechender Disposition die Ursache eines
Magengeschwiirs oder eines Herzinfarkts sein, sodass man bildhaft durchaus davon sprechen kann,
dass eine Seelenbewegung den Korper vergiftet hat. Nicht ohne Grund kennt die deutsche Sprache
fiir den Ausdruck ,,sich drgern“ auch den Ausdruck ,,sich giften“. Gab es, um ein anderes Beispiel
zu nehmen, bei einem gesellschaftlichen Anlass eine gemeinsame Mahlzeit, und hat einer der
Teilnehmer danach Durchfall und Erbrechen, so kann das ein Einzelfall gewesen sein, der mit der
Mahlzeit nichts zu tun zu haben braucht. Erkranken aber mehrere Teilnehmer der Mabhlzeit in
gleicher Art, dann war mit groBer Sicherheit das Essen verdorben. In einem solchen Fall hat nicht
die Kraft einer Seelenbewegung von innen den Korper vergiftet, sondern die Kraft einer Substanz
von auflen. In gleicher Weise gilt: Hat man als Arzt einmal davon Kenntnis erhalten (was die
Betitigung des eigenstdndigen Denkens mit einschlieft), dass nach einer Impfung ein Sdugling
tage- und ndchtelang schrill geschrien hat, sich seither nicht mehr weiterentwickelt und dann
schwerbehindert ist, reicht dieser eine Fall schon aus, um Verdacht zu schopfen und das weitere
Impfen vorsorglich einzustellen. Wird man mehrfach Zeuge einer solchen Abfolge von Ereignissen
- Impfung, schrilles Schreien, Entwicklungsstillstand, Schwerbehinderung - oder andersartiger
Kaskaden von Krankheitsereignissen nach Impfung, dann ist die Diagnose sicher: Impfschaden!
Der Zusammenhang liegt klar zutage, die Diagnose ergibt sich aus der genauen Beobachtung und
Anamnese. Man nennt das eine klinische Diagnose, im Unterschied zur apparativen und
Labordiagnose. Sie bedient sich des hdchsten und bei entsprechender Ubung prizisesten
Werkzeuges, das der Mensch besitzt: seines umfassenden Geistes. Beobachtet man also
unvoreingenommen, macht immer eine vollstindige Anamnese unter Einschluss der Impftermine,
und wertet diese als das, was sie sind, ndmlich den Kdorper verletzende, vollgewichtige medizinische
Eingriffe mit Einbringung von Fremdsubstanz in den Kd&rper, zéhlt dann eins und eins in rechter
Weise zusammen und steht man unter keinem Denkverbot der Art, dass nicht sein kann, was nicht
sein darf, dann stellt sich unweigerlich die schockierende Erkenntnis ein, dass die drastische
Zunahme von Behinderungen und chronischen Krankheiten, vor allem bei Kindern und
Jugendlichen, aber auch bei inzwischen Erwachsenen (denn geimpft wird ja seit Jahrzehnten),
hauptsdchlich auf den seit iiber einem halben Jahrhundert unaufhorlich zunehmenden
Dauerbeschuss der kleinen und grofen Menschenkorper mit einer Unzahl von Giftinjektionen
zuriickzufiihren ist. ,,Alle Ding’ sind Gift, und nichts ohn’ Gift. Allein die Dosis macht, dass ein
Ding kein Gift ist“ — sagte der gro3e Arzt Paracelsus im 16. Jahrhundert, als Arzneien in der Regel
noch nicht in die Blutbahn gespritzt wurden. Jeder Arzt und jeder Pharmakologe weill das. Um wie
viel mehr ist dann eine Medikamentengabe ein Gift, wenn sie einem Gesunden (!), unter Umgehung

aller von der Natur weise eingerichteten natiirlichen Abwehrschranken, wie Haut und Schleimhiute
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des Verdauungs- und Respirationstraktes, invasiv/verletzend in die Blutbahn gegeben wird, wie es
bei der Impfung in der Regel geschieht, und zwar natiirlich auch bei intramuskuldrer und
subkutaner Gabe! ' Die Mechanismen der Giftwirkungen der Impfstoffe sind so breit gefachert und
der Angriff auf das Immunsystem erfolgt so tief im Blut, auf zelluldrer und durch die
Gentechnologie inzwischen auch auf molekularer Ebene, dass nahezu jede Krankheit, die bei
geimpften Menschen auftritt, zu einem mehr oder weniger groen Anteil, mehr oder weniger
offensichtlich durch vorangegangene Impfungen mitverursacht ist — und das gilt gerade auch fiir

Krankheiten, die mit Latenz erst Jahre spéter oder erst bei der Nachkommenschaft auftreten.

Bei jeglicher érztlichen Urteilsbildung muss die klinische Beobachtung die Oberhoheit haben,
denn nur sie erfasst die Wirklichkeit mit allen Sinnen. Dazu bedarf es einer Unvoreingenommenheit,
d.h. eines Freiseins von Vorurteilen. Ein Jor-Urteil ist ein Urteil, das gefillt wird, bevor alle
Aspekte einer unvoreingenommen erfassten Wirklichkeit betrachtet wurden. Die Werkzeuge der
Urteilsbildung sind die Sinnesorgane als Vermittler der Wahrnehmungen aus der Innen- und
AuBenwelt, in Verbindung mit dem eigenen Denken und einem Fiihlen, das durch Empathie
(Mitleid!) mit dem betroffenen anderen Wesen zur richtigen, das heiflt zur guten (Be)Handlung
fiihrt. Leitstern dieses komplexen Vorgangs der Urteilsbildung ist im gesunden Falle die oberste
menschliche Instanz, das freie, zum Guten und zum Bosen befdhigte, individuelle Ich. Diesem
flieBen iiber die Sinne die Wahrnehmungen zu. Neben den allgemein bekannten fiinf Sinnen Sehen,
Horen, Riechen, Schmecken und Tasten hat die Sinnesphysiologie noch drei weitere identifiziert,
ndmlich den Gleichgewichts-, Wdirme- und Bewegungssinn. Die Forschungen Rudolf Steiners
(1861-1925) haben diesen acht Sinnen vier weitere hinzugefiigt: den Lebenssinn, welcher tief im
Leib die eigene Vitalitdt wahrnimmt (Gesund- und Kranksein), sowie drei noch geistigere Sinne,
den Gedanken- , Worte- und Ich-Sinn. Zwolf Sinne sind es, die wir Menschen tagtiglich zur
Erfassung der Wirklichkeit einsetzen, ob wir uns dessen bewusst sind, oder nicht 2. Das Ich des
Menschen, diese unabhingige, freie Instanz, wurde in allen Menschen weltweit in der heute
erlebbaren Form erst beim Mysterium von Golgatha, d.h. bei Tod und Auferstehung Christi im
Jahre 33 geboren °. Es erlebt sich als Bewusstseinsseele *, wenn es in sich aktiv das Wahre sucht und
das Gute hervorbringt. Es hat die Aufgabe, die innere Fithrung zu iibernehmen zur Entwicklung der
im Menschen veranlagten hoheren Fahigkeiten. Es ist noch jung. Es macht laufend Fehler,
korrigiert diese, iibt weiter, lernt dabei. Sich irren, sich tduschen, Fehler machen, ist menschlich.
Fehler sind nur dazu da, um aus ihnen zu lernen. ,, Errare humanum est*, , Irren ist menschlich*.
Der Spruch hat jedoch noch eine Fortsetzung: ,, Perseverare diabolicum* — ,,Im Irrtum verharren
ist teuflisch “.

"' Wihrend des Coronaereignisses wurde medial kommuniziert, der Impfstoff wiirde an der Injektionsstelle
verbleiben. Das ist wie zu behaupten, man konne duschen, ohne nafl zu werden. Eine Impfung, die an der In-
jektionsstelle verbleiben wiirde, wére von vornherein unwirksam.

2 Sinneslehre: https://anthrowiki.at/Sinne

3 Ich-Geburt: https://anthrowiki.at/Ich-Geburt

* Bewusstseinsseele: https://anthrowiki.at/Bewusstseinsseele
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Durch die Arglist der Notfallzulassung anlédsslich der ausgerufenen Coronapandemie gelang es,
eine als Impfstoff getarnte Biowaffe global am Menschen zum Einsatz zu bringen. Die Covid-19
Impfstoffe haben 1) akut Millionen von Menschen weltweit getotet, 2) ein breites Spektrum von
schweren Krankheiten zum Ausbruch gebracht und dadurch ein anhaltendes Massensterben
verursacht, und 3) iber eine drastische Zunahme der Fehlgeburten und eine nachlassende
Fruchtbarkeit einen Riickgang der Geburtenrate ausgeldst. Das Impfgift bedient sich der neuen
mod-m-RNA-Technologie, welche die menschliche Zelle kapert und den Korper zwingt,
korperfremdes Eiweill (Spikeprotein) herzustellen, das von der korpereigenen Abwehr angegriffen
wird. Weil die Spikeprotein produzierenden gekaperten Zellen iiberall im Korper sind, kommt es
auch tberall zu autoimmunen Entziindungen (,,Spike-Krankheit*). Dadurch entstehen

Krankheitsbilder aus dem gesamten Spektrum der Medizin, je nach betroffenen Organen.

Das vermehrte Aufireten von Krebserkrankungen, auch bei jungen Menschen, weist auf die
Hauptzielrichtung der Biowaffe hin, ndmlich die Schwdchung des eigenen Immunsystems und die
Verdnderung des menschlichen Erbgutes. Die Einfilhrung der mod-m-RNA-Technologie bedeutet
nichts weniger, als den Beginn der gentechnischen Verdnderung der Menschheit. ,,SARS-CoV-2*
und alle noch kommenden ,,Pandemien®, die von der WHO nach Belieben ausgerufen werden
konnen !, haben hauptséchlich das Ziel, tiber die Etablierung von medizinischen Zwangseingriffen
und eine dauerhafte Authebung des Rechtes auf korperliche Unversehrtheit einen Grofteil der
Menschheit abzuschaffen und die fortdauernde genetische Manipulation des Menschen zu
ermoglichen. Im Zuge des grofiten, weltumspannenden, organisierten Verbrechens der
Weltgeschichte, das jemals, unter dem Deckmantel einer usurpierten, gekauften und
missbrauchten Medizin, mit unfassbarer Heimtiicke an der Menschheit veriibt wurde, und immer
mehr Todesopfer fordernd weiter vor sich geht, werden die Vilker dieser Erde in perfidester

Weise systematisch belogen, manipuliert und vergiftet.

Inzwischen werden auch die konventionellen Impfstoffe, die schon fiir die Impfschadenepidemie
seit den 1960-er Jahren verantwortlich waren, auf mod-m-RNA-Technologie umgestellt. Das
bedeutet, dass die Toxizitdt der Impfstoffe sich noch potenziert und Du und Dein Kind in Zukunft
nicht nur iiber die Covid-19-Impfstoffe gentechnisch veridndert werdet, sondern auch iiber jede

andere Impfung, die sich der neuen Technik bedient.

Wenn Du Dich schon einmal gewundert haben solltest, warum Dich aus jeder Ecke des
offentlichen Lebens Impfwerbung anspringt >, mit Geldprdmien gelockt wird, um sich impfen zu

lassen und Arzte fiir das Impfen extra Geld bekommen und fiir das Nicht-Impfen mit

! ... und zwar von einer einzigen Person, dem Generaldirektor, der keiner Instanz zu Rechenschaft verpflich-
tet ist ...

2 Zum Beispiel die Werbekampagne ,,Deutschland sucht den Impfpass* schon Jahre vor Corona.
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Honorarkiirzungen bestraft werden ', dann weilit Du jetzt warum. Das ist keine liebende Fiirsorge
unseres Staates, es geht nicht um Gesundheit und Schutz, sondern ist Teil einer hinterhiltig
eingefddelten, die Gutglaubigkeit und Folgsamkeit auch hochrangiger und trotzdem nachgeordneter
Ausfiihrungsorgane ausniitzenden globalen Agenda zur Bevolkerungsdezimierung mittels
Massenmord und Sterilisation, sowie zur Versklavung der Menschheit mittels genetischer
Manipulation (Eugenik). Dahinter steht die Ideologie des Transhumanismus *, welcher sich gegen
den wahren Humanismus richtet und dessen erklértes Ziel es ist, den wahren Menschen von der
Erde zu vertilgen. Das Ganze ist so irre und abgrundtief bose, dass ich mich anfangs, wie jeder, der
in sich ein paar Fiinkchen des Guten kennt, einfach geweigert habe, das zu glauben. Ich habe mich
mit Hianden und Fiilen gegen diese Erkenntnis gestraubt. Schlielich aber musste ich der Wahrheit
doch ins Auge schauen, die leider ist: Wir befinden uns mitten in einem heimtiickischen Krieg
gegen die Menschheit, der umso gefihrlicher ist, weil er von der breiten Offentlichkeit unbemerkt
im Verborgenen nach den Prinzipien der ,,Kriegsfilhrung der 5-ten Generation* gefiihrt wird. Dazu
gehoren vor allem die Methoden der Massenpsychologie, welche im digitalen Zeitalter iiber die
staatlich kontrollierten Medien innerhalb weniger Stunden mit gezielt lancierten Liigen und
Halbwahrheiten iiber die Macht der Bilder und Narrative ganze Volker wie Laborratten von einer
Ecke des Kifigs in die andere jagen kann. Man nennt das ,,social engineering®. Das politische
Dauerspektakel und der tdgliche Medienzirkus erzeugen Verwirrtheit und Angst und Aggression
und haben als Hauptaufgabe: ABLENKUNG - die Dauerbeschiftigung der Seele mit niederen
Inhalten. Denn die Menschenseele soll nach dem Willen der Widersacherméchte, welche da sind
Luzifer, Ahriman (Satan), die Asuras und Sorat*, das Wichtigste, Wertvollste, Schonste, Heiligste
und Michtigste (!), was sie jemals finden kann, niemals finden: die Seele soll sich niemals erheben
konnen zur Begegnung mit dem Christus im Atherischen, zum Beispiel mittels der Gedanken und
Meditationsinhalte der Geisteswissenschaft Rudolf Steiners (Anthroposophie), als dem zeitgemélen
Weg, zu [HM zu finden. Damit habe ich den Kern des Kampfes, der in der Menschheit tobt,
benannt. — Natiirlich gehoren zur Kriegsfilhrung der fiinften Generation gegen die Menschheit
nicht nur kognitive Methoden — diese sollen v.a. das Ich einschldfern und Akzeptanz schaffen —
sondern auch alle Arten von gezielten Angriffen auf unsere Leiblichkeit und unsere natiirlichen
Lebensgrundlagen, insbesondere Landwirtschaft/Erndhrung, Energie, Luft, Wasser und Wetter und
viele weitere Manipulationen, die ganz im Okkulten verlaufen. Der Angriff auf das menschliche
Genom tiber die Impfungen ist eine der Schlimmsten dieser Manipulationen. — Das Erkennen
dieser Gefahrenlage ist zwar {lberaus schockierend, jedoch notwendig, um die durch sie
geoffenbarte Aufgabe zu erkennen.

!'Seit 1. Januar 2026 gibt es in Deutschland eine neue Regelung fiir Hausarztpraxen, die iiber die Neurege-
lung der Vorhaltepauschale einen starken finanziellen Anreiz schafft, mehr zu impfen, und das ,,Zu-wenig-
Impfen* mit Honorarabzug bestraft. (frei zitiert nach https://t.me/EvaHermanOffiziell/214697)

2 Stefan Magnet. Transhumanismus - Krieg gegen die Menschheit. 2022. Pionierverlag. ISBN: 978-3-
9505372-0-8. https://www.aufl.shop/

3 Widersachermichte: https://anthrowiki.at/Widersacher; Die Krifte des Bosen sind wesenhaft und fiir die
Entwicklung des Menschen zur Freiheit notwendig.
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Der iibernédchste Teil V ! der Schrift , ECCE HOMO - BEZEUGUNG UND ZEUGNIS®, von welcher
der vorliegende Text ,,GIFTALARM! TODLICHE IMPFUNGEN!“ Teil III ist, besteht aus einem
ARZTLICHEN ZEUGNIS UBER DIE BEFREIUNG VON DER IMPFPFLICHT. Darin befreie ich Kraft
meiner Menschheit, als freier Arzt und Reprisentant des Freien Geisteslebens in der Medizin 2, und
in Erflillung meiner Pflicht als Arzt und Notarzt, jeden Menschen von der Impfpflicht und von
anderen medizinischen Zwangseingriffen. Dieses Zeugnis ist giiltig, ohne dass Du bei mir in der
Sprechstunde warst, denn es besteht a) ein RECHTFERTIGENDER NOTSTAND, in
dem ich als Arzt und Notarzt wegen Gefahr im Verzug sofort zu handeln verpflichtet bin und
b) die Situation, dass der pathologische Befund, der die bescheinigte Kontraindikation
begriindet, NICHT bei Dir oder Deinem Kind vorliegt, sondern darin besteht, dass die
Substanzen, die verabreicht werden, hochgiftig und lebensgefihrlich und in Wirklichkeit
BIOWAFFEN sind.

Wenn Du Dir das Zeugnis zu eigen machen willst, und es zu Deinem oder dem Schutz Deines
Kindes oder eines anderen Dir anvertrauten Menschen einsetzen willst, personalisiere es bitte
gemal} der Anleitung im Kapitel ,,Erméichtigung zur Selbsterméchtigung® des drztlichen Zeugnisses
und ergidnze es bei Bedarf durch eine personliche Willenserklarung/Begriindung und/oder einen
anwaltlichen und/oder wissenschaftlichen Schriftsatz. Einen Anwalt findest Du z.B. {iber Anwidlte
fiir Aufkldrung *, oder KRiStA- Netzwerk kritische Richter und Staatsanwilte n.e.V. *

Zum praktischen Vorgehen: Das ARZTLICHE ZEUGNIS wurde aus der Gesamtschrift ,,ECCE
HOMO - BEZEUGUNG UND ZEUGNIS* kopiert und existiert als eigenstdndiges Dokument, um es
zum Beispiel bei KITA, Schule, Arbeitgeber oder Ausbilder vorlegen zu konnen. Die Datei hat den
Namen ,» aerztliches-zeugnis-ecce-homo.pdf* und kann von den Webseiten
www.menschenwerden.de und www.gruenerarzt.de, sowie von sieben Cloudadressen
heruntergeladen werden, als da sind: = https://web.tresorit.com/l/yMfAi#79K4QPIZ7MJLecCO-oe8rw
* https://web.tresorit.com/l/7AuUB#VeA1qdNI6zcf-cJ7CjEyYg = https://drive.proton.me/urls/88VV76MMEW#6Wn-
sBZv8gTe6 * https://drive.proton.me/urls/JINEFB716DS8#EA406HmMWMSan * https://drive.proton.me/urls/TS§ROSM-

ZYC#HP98x2BLH3BJ = https://drive.proton.me/urls/PJFH3ST56C#4qNyloMo36¢7  ® https://drive.proton.me/urls-
/FN9PHHI90Y 8#1JtODQiVWXRR.

skeksk
Die hier gemachten Mitteilungen sind sehr erschiitternd, denn sie werfen die grofen

Menschheitsfragen auf, die unter dem derzeitigen Zeitungeist des Materialismus kollektiv verdriangt
werden: Wer bin ich? Wo komme ich her? Wo gehe ich hin? Warum gibt es Krankheit und Tod?

! Textinhalte aus diesem Teil III des Dokuments werden dort in Teil V teilweise wortlich oder inhaltlich
wiederholt, damit das ARZTLICHE ZEUGNIS fiir sich alleine eingesetzt werden kann.

% Freies Geistesleben: https://anthrowiki.at/Geistesleben

3 Anwiilte fiir Aufklarung: https://afaev.eu/

* Netzwerk kritische Richter und Staatsanwilte n.e.V: https://netzwerkkrista.de/
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Wie kann ich gesund werden? Was ist das Unsterbliche an mir? Warum gibt es das Bdse und wie
finde ich das Gute? Was ist der Sinn des Lebens? Gibt es einen Plan? — Von einer befriedigenden,
das heiB3t wahren Antwort auf diese Fragen hingt das gesamte personliche Wohl und Wehe und iiber
die Entwicklung, die der Einzelne nimmt, die ganze Zukunft der Menschheit ab. Ohne eine
konkrete Vorstellung vom Ziel der Menschheitsentwicklung und von dem Pfad, der beschritten
werden muss, um zum Ziel zu gelangen, ist es auf Dauer unmoglich, in einem tiefen, umfassenden,
alle Menschen und das ganze Universum mit einschlieenden Sinne wahrhaft gliicklich zu werden.
Das kann nur gelingen, wenn sich der Mensch mit seinem eigenen Wesen wieder und wieder und
immer tiefer verankert in einem geistigen Reich, das sowohl der Ursprung als auch das Ziel der
Menschheitsentwicklung ist, das A/pha und das Omega. — Wer aber kann mir zuverlissig Auskunft
geben tiiber dieses Reich? Gibt es einen Lehrer, dessen Mitteilungen ich mit meinem gesunden
Menschenverstand auf ihren Wahrheitsgehalt priifen und dann entweder bestitigen oder verwerfen

kann?

J a, diesen Lehrer gibt es. Seinen Namen habe ich oben schon erwéhnt: Rudolf Steiner 2. Er wurde
am 27. Februar 1861 in Kraljevec/Ungarn, heute Kroatien geboren und starb am 30. Mérz 1925 in
Dornach in der Schweiz. Die Methodik und die Ergebnisse seiner Forschung heiflen
Anthroposophie bzw. Geisteswissenschaft im Sinne einer Wissenschaft des Geistes. Rudolf Steiner
ist ein hoher christlicher Eingeweihter und wirkt als groer Menschheitslehrer, der sowohl in der
tibersinnlichen, geistigen Welt wahrnehmen, als auch diese Beobachtungen und Erlebnisse mit
seinem durchdringenden Denken verstehen und in Worte der menschlichen Sprache kleiden konnte.
Zwei seiner friiheren mafigeblichen Inkarnationen waren Thomas von Aquin (1225-1274 n. Chr.)
und Aristoteles (384-322 v. Chr.). Sein erkenntnistheoretisches Hauptwerk ist "Die Philosophie der
Freiheit"?. Eine Schilderung der Methodik zur Forschung im Ubersinnlichen findet man z.B. in
dem Buch "Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren Welten? “*. Eine grundlegende Darstellung
des Wesens von Mensch und Kosmos und deren gemeinsamer Evolution gibt er in den Schriften

"3 und "Die Geheimwissenschaft im Umriss”"®. Will man sich {iber seine

"Theosophie
grundlegenden Schriften einen Uberblick verschaffen, empfehle ich das Buch ,,Rudolf Steiners
Schriften in 50 kurzen Portrdts* von Friedwart Husemann’. Dieser wiederum empfiehlt darin auf
S. 147: ,, Die Geheimwissenschaft im Umriss« umfasst die Anthroposophie als einem Ganzen. Wenn
man nur ein Buch von Rudolf Steiner lesen mochte, aber doch umfassend iiber seine Lehre sich

I3

orientieren will, dann muss man dieses Buch studieren.

! Rudolf Steiner, Kurzbiografie im Netz: https://goetheanum.ch/de/gesellschaft/rudolf-steiner

2 David Marc Hoffmann, Biografie Rudolf Steiner als Buch: https:/steinerverlag.com/shop/autoren/david-
marc-hoffmann/rudolf-steiner-sein-leben-und-wirken/

3 Die Philosophie der Freiheit: https://www.rudolfsteinerausgaben.com/Die-Philosophie-der-Freiheit.html
* Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten?: https://steinerverlag.com/shop/kategorie/rudolf stei-
ner_tb/wie-erlangt-man-erkenntnisse-der-hoeheren-welten-tb/

> Theosophie: https://steinerverlag.com/shop/kategorie/rudolf steiner tb/theosophie/

% Geheimwissenschaft: https://www.rudolfsteinerausgaben.com/Die-Geheimwissenschaft.html

" Rudolf Steiners Schriften in 50 kurzen Portrits: https://glomer.com
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Selbst gibt Rudolf Steiner der Anthroposophie in den anthroposophischen Leitsdtzen ' folgende

Charakterisierung:

1. Anthroposophie ist ein Erkenntnisweg, der das Geistige im Menschenwesen zum Geistigen im
Weltenall fiihren mochte. Sie tritt im Menschen als Herzens- und Gefiihlsbediirfnis auf. Sie mufs
ihre Rechtfertigung dadurch finden, daf} sie diesem Bediirfnisse Befriedigung gewdhren kann.
Anerkennen kann Anthroposophie nur derjenige, der in ihr findet, was er aus seinem Gemiite
heraus suchen muf3. Anthroposophen konnen daher nur Menschen sein, die gewisse Fragen
tiber das Wesen des Menschen und die Welt so als Lebensnotwendigkeit empfinden, wie man

Hunger und Durst empfindet.

2. Anthroposophie vermittelt Erkenntnisse, die auf geistige Art gewonnen werden. Sie tut dies
aber nur deswegen, weil das tdgliche Leben und die auf Sinneswahrnehmung und
Verstandestdtigkeit gegriindete Wissenschaft an eine Grenze des Lebensweges fiihren, an der
das seelische Menschendasein ersterben miifite, wenn es diese Grenze nicht tiberschreiten
konnte. Dieses tdgliche Leben und diese Wissenschaft fiihren nicht so zur Grenze, dafs an dieser
stehengeblieben werden muf3, sondern es erdffnet sich an dieser Grenze der Sinnesanschauung

durch die menschliche Seele selbst der Ausblick in die geistige Welt.

3. Es gibt Menschen, die glauben, mit den Grenzen der Sinnesanschauung seien auch die
Grenzen aller Einsicht gegeben. Wiirden diese aufmerksam darauf sein, wie sie sich dieser
Grenzen bewusst werden, so wiirden sie auch in diesem Bewusstsein die Fihigkeiten entdecken,
die Grenzen zu tiberschreiten. Der Fisch schwimmt an die Grenze des Wassers; er muf3 zuriick,
weil ihm die physischen Organe fehlen, um aufser dem Wasser zu leben. Der Mensch kommt an
die Grenze der Sinnesanschauung, er kann erkennen, daf3 ihm auf dem Wege dahin die
Seelenkrifte geworden sind, um seelisch in dem Elemente zu leben, das nicht von der

Sinnesanschauung umspannt wird.

Mit 29 Jahren durfte ich der Anthroposophie zum ersten Mal bewusst begegnen. Der durch sie
sprechende Geist hat mir bis zum heutigen Tage unzdhlige Male das Leben gerettet. Er hat mir
diejenigen Perspektiven auf den Menschen, die Erde und das Weltenall, Vergangenheit und
Zukunft, Raum und Zeit geschenkt, die mir, so hoffe und bete ich, fiir alle zukiinftigen Zeitenkreise
die Einsicht und Liebe, die Hoffnung, den Mut und die Kraft, die Ausdauer, Standhaftigkeit und
Entschlossenheit verleihen, die nétig sind, um zusammen mit Euch, meine lieben Schicksals-
gefahrten im Menschenwerden, als ,,euer Bruder in der Bedridngnis und im Konigtum®, um es mit
Johannes dem Apokalyptiker zu sagen (Apk 1,9), das Menschenziel erreichen zu kdnnen. Dieses

ist, dass ein jeder Mensch ein wahrer Mensch, ein

» Geist der Freiheit und Liebe «

! Anthroposophische Leitsétze: https:/steinerverlag.com/shop/kategorie/rudolf-steiner-ga/anthroposophi-
sche-leitsaetze/
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werde. Das ist der Name, den der Mensch wird tragen diirfen, wenn es ihm gelingt, die leidvolle
Sackgasse der materialistischen Weltanschauung zu iiberwinden, durch die Hinwendung zu der

Welt der geistigen Ursachen.

Nichts, was ein Mensch durchmacht in einem Leben, ist zufdllig oder verloren. Es folgt alles dem
Gesetz von Reinkarnation und Karma, d.h. dem Gesetz der wiederholten Erdenleben und des
Schicksals. Wir Menschen waren alle schon oft verkdrpert und werden noch oft wiederkommen und
werden dabei immer ernten, was wir gesdt haben und sden, was wir in Zukunft ernten. In
verwandelter Gestalt begegnen wir den Menschen wieder, mit denen wir im Guten wie im Bdsen in
fritheren Leben zu tun hatten, und setzen mit ihnen unsere gemeinsame Entwicklung fort. Dem
Christus, der bei der Jordantaufe in dem Jesus von Nazareth Mensch wurde, verdanken wir
Menschen die Gabe der Freiheit. Er liebt uns Menschen als Geschopfe seines Vaters so grenzenlos,
dass sein erlosendes Geschenk der Freiheit mit einschliet - denn sonst wére es keine Freiheit - dass
wir seine Liebe auch nicht annehmen und uns eins ums andere Mal auch gegen ihn entscheiden
konnen — und IHN so immer wieder aufs Neue kreuzigen, bis wir am Ende aller Wege einen Tod

erleiden, der schlimmer ist als der korperliche Tod: den seelischen Tod.

Der Mensch ist Gestalter seiner selbst und damit der Erde und des ganzen Kosmos. Das
Freiheitsmoment in jeder Inkarnation liegt in jedem Augenblick darin, sich als ein Mensch so tief
wie nur mdglich mit seinem Herzen, das heilit, mit seinem vorgeburtlichen Lebensentschluss zu
verbinden. Die wahre Unsterblichkeit, die der Mensch in sich ahnt, fiihlt und ersehnt, ist rein
geistiger Natur. Sie kann niemals in materieller Form erreicht werden, egal wie maichtig die
Suggestion der Technik ist. — Am Ende der Erdenentwicklung werden diejenigen Menschen,
denen es gegeben ist, sich innerlich wollend immer mehr und mehr der Gnade und Stérke ihres
wahren "ICH" zu 6ftnen, die zehnte Engelhierarchie bilden. — Freiheit und Liebe, Liebe und
Freiheit bedingen einander und sind untrennbar miteinander verbunden. Das ist der Kern des
Menschenwerdens: ein individuelles, liebendes und erkennendes Wollen. Rudolf Steiner prigte
dafiir in seiner ,,Philosophie der Freiheit den Begrift der ,,moralischen Intuition* und gof3 das in
die Worte:

dskok

Leben in der Liebe zum Handeln
und Lebenlassen im Verstdndnisse des fremden Wollens

ist die Grundmaxime des freien Menschen

keskosk
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